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Soldan mit dem ,Innovationspreis Ergonomie 2023" ausgezeichnet

Die Art und Weise wie wir arbeiten hat einen groBen Einfluss auf unsere Gesundheit:
Nach einer Untersuchung des Soldan Instituts sind RUckenleiden und andere Muskel-
und Skeletterkrankungen die haufigste Krankheitsursache in Deutschland - auf sie
entfallen rund ein Viertel aller Krankheitstage. Ergonomisches Arbeiten hat in den
letzten Jahren daher einen zunehmend gréBeren Stellenwert erfahren und ist ein
wichtiges Thema fur Arbeitgeber. Die Hans Soldan GmbH hat sich im Rahmen ihrer
»Initiative Ergonomie* damit ausfUhrlich auseinandergesetzt.

Dieses ganzheitliche Ergonomie-Konzept wurde nun vom Institut fur Gesundheit und
Ergonomie e.V. (IGR) ausgezeichnet: Soldan konnte sich im Mdarz Gber den
»Innovationspreis Ergonomie 2023" freuen. Mit dem jahrlich verliehen Preis zeichnet
das IGR gelungene ergonomische Konzepte aus, die durch einfache Anwendung
und einen hohen Nutzwert herausstechen. Dabei spielt das richtige Design, das die
Nutzung von Produkten leichter und gesunder macht, eine Rolle aber auch die
verst@ndliche Vermittlung der Anwendung. Mit einem 8-Zonen-Konzept stellt Soldan
fUr alle Bereiche — wie beispielsweise RUcken oder Nacken — Problemldsungen vor.
FUr jede Zone werden clevere ergonomische Produkte sowie Tipps und Tricks
empfohlen, die sich einfach in den Arbeitsallfag einbinden lassen.

Mit dem ,Innovationspreis Ergonomie* will das IGR seit 2018 Unternehmen und
Organisationen fur das Thema Ergonomie sensibilisieren, ergonomische
Arbeitsplatzgestaltung férdern und Orientierungshilfen fur die Beschaffung
hochwertiger ergonomischer Produkte und Dienstleistungen bieten. Eine
unabhdngige Jury bewertet die Teilnehmer ganzheitlich. Dabei reicht ein Portfolio an
ergonomischen Produkten nicht aus: Die Bewerber mUssen darstellen, dass sie das
Thema Ergonomie selbst leben und zeigen, was sie aktiv fUr die innerbetriebliche
Gesundheit tun.

Mehr zur Initiative Ergonomie und dem 8-Zonen-Konzept unter soldan.de/ergonomie




Uber Soldan

Die Hans Soldan GmbH in Essen ist der fUhrende Anbieter fUr Kanzleibedarf, Fachmedien und
BUrodienstleistungen fUr Anwdalte, Notare, Steuerberater und Wirtschaftsprifer. Mit seinem
umfangreichen Dienstleistungsangebot hat sich das Unternehmen I&ngst vom
Versandhdndler zu einem innovativen Serviceanbieter des digitalen Zeitalters entwickelt.
Dazu z&hlt eine Vielzahl an intelligenten Produkten und Dienstleistungen, mit denen sich
Kanzleien fUr die zunehmende Digitalisierung rUsten.

Weitere Informationen finden Sie unter soldan.de sowie digitalekanzlei.de
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